Oznaczenie sprawy: ZP/WSCEiT/2022/8 zatgcznik nr 2 do Ogtoszenia o konkursie

Szczegotowy opis sposob realizacji zadania

swiadczenie ustug dodatkowych przy realizacji - Wspoétdziatanie w realizacji projektu
»Wielkopolskiego programu badawczo — rozwojowego w zakresie diagnostyki,
rehabilitacji medycznej, terapii, opieki i edukacji dla dzieci i mtodziezy ze Spektrum
Poalkoholowych Zaburzen Rozwojowych (FASD), ich rodzicow/opiekundw, a takie dziecii
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, wynikajacym ze ztych wzorcéow
funkcjonowania srodowiska rodzinnego”
Przedmiot konkursu :
Przedmiotem konkursu jest:
1/. Zabezpieczanie i delegowanie specjalistow medycznych do wykonywania
wielospecjalistycznej diagnozy w kierunku spektrum ptodowych zaburzen Alkoholowych
FAS/ FASD organizowanej przez Wielkopolskie Samorzgdowe Centrum Edukacji i Terapii
w Starej tubiance ( dalej zwane WSCEiIT)
2/. wykonywanie wielospecjalistycznej diagnozy w kierunku spektrum ptodowych zaburzen
Alkoholowych FAS/ FASD
3/. Dokonywanie naboru, organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych w warunkach ktoérych
odbedzie sie realizacja $wiadczen z zakresu rehabilitacji medycznej, terapii dla dzieci w
wieku 3-18 lat ze stwierdzonym spektrum ptodowych zaburzen Alkoholowych (FASD, a takze
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, wynikajgcym ze ztych wzorcéw
funkcjonowania Srodowiska rodzinnego” (zwany w dalszej czesci Organizator turnusu)

Miejsce realizacji konkursu:
Wielkopolskie Samorzagdowe Centrum Edukacji i Terapii w Starej tubiance

Termin realizacji :

Od dnia zwarcia umowy do dnia 31.12.2023 r.

Przy czym pierwsze swiadczenie ustug wynikajacych z zawartej umowy do 7 dni liczac od
dnia zawarcia niniejszej umowy.

Zatozenia programu.

W ramach Wielkopolskiego Samorzgdowego Centrum Edukacji i Terapii w Starej tubiance,
zostanie uruchomiona placéwka pod nazwg Dom Wczasdw Dzieciecych ( w skrocie DWD) dla
dzieci i mtodziezy dotknietej spektrum ptodowych zaburzen alkoholowych — FASD, , a takze
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, wynikajgcym ze ztych wzorcow
funkcjonowania srodowiska rodzinnego”. W trakcie turnuséw terapeutycznych zostanie
zapewniona wysokospecjalistyczna diagnoza przeprowadzona przez zespot
interdyscyplinarny sktadajacy sie z certyfikowanych diagnostéw FASD, rehabilitacja, terapia i
opieka. Mozliwa bedzie rowniez edukacja poza miejscem statego zamieszkania, potgczona ze
wsparciem rodzin dzieci biologicznych, zastepczych, adopcyjnych, a takze wszystkich
przebywajgcych w instytucjonalnej pieczy zastepczej. Wychowankowie przebywajacy w
Domu Woczaséw Dzieciecych bedg spetnia¢ obowigzek szkolny lub obowigzek nauki
sanatoryjnej przez uczeszczanie do szkdét funkcjonujgcych w kompleksie Wielkopolskiego
Samorzgdowego Centrum Edukacji i Terapii w Starej tubiance w okresie pobytu powyzej 3
tygodni.

Gtéwne kierunki dziatan:
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= Wysokospecjalistyczna  diagnostyka  FAS/FASD  przeprowadzona  przez
interdyscyplinarny zespoét sktadajgcy sie z: psychologa, logopedy/neurologopedy,
fizjoterapeuty, lekarza pediatry i specjalisty praktyka. Wszyscy cztonkowie zespotu
musza posiadac Certyfikaty uprawniajace do przeprowadzenia
interdyscyplinarnych diagnoz FAS/FASD.

= QOpieka i wychowanie dzieci i miodziezy =~ sprawowane  przez
pedagogow/opiekundéw posiadajgcych zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolen w
temacie FASD, obejmujacych zakres okresu edukacji oraz rozwoju dziecka.

= Terapia i rehabilitacja dzieci i mtodziezy przez wykwalifikowanych specjalistow
posiadajgcych wyksztatcenie minimum wyzsze magisterskie.

= Wsparcie i diagnostyka rodzin lub opiekundw.

= Szkolenia metodami warsztatowymi dla wszystkich oséb odpowiedzialnych za
prawidtowy rozwdj dziecka w okresie od 3 do 18 r.z.

= Edukacja, informacja i dziatania prewencyjnie w zakresie FAS/FASD.

Formy dziatan:

= Spotkania z w/w specjalistami i diagnostami.

= Konsultacje medyczne, terapeutyczne i pedagogiczne.

= Zabiegi specjalistyczne i prowadzenie terapii podlegajacej ewaluacji.

= Turnusy pobytowe z mozliwosciag obserwacji zachowan spotecznych ich
uczestnikow.

= Zapewnienie ciggtosci nauki i spetnienia obowigzku szkolnego dzieci i
mtodziezy w trakcie pobytu w DWD.

= Szkolenia, warsztaty i konferencje dla rodzicow, opiekunéw i wychowawcéw,
realizowane przez jednostki certyfikowane spetniajgce standardy ustug
szkoleniowo-rozwojowych wg norm Polskiej Izby Firm Szkoleniowych.

Programem objete bedzie wojewddztwo wielkopolskie, ale biorgc pod uwage innowacyjny i
bardzo potrzebny spotecznie charakter DWD, jego szeroki i kompleksowy zakres
ustug/swiadczen, nalezy skierowan oferte réwniez do dzieci, mtodziezy i ich rodzin z
pozostatych wojewddztw.

Zadania do realizacji w ramach programu
I. Wspotudziat poprzez zabezpieczenie specjalistow medycznych w wielospecjalistycznej

diagnozach FASD organizowanych przez w Wielkopolskie Samorzagdowe Centrum Edukacji
i Terapii w Starej tubiance.

Il. Nazwa zadania : Diagnoza wtasciwa w tym na turnusach rehabilitacyjnych

Osoby prowadzace diagnostyke wskazane
przez Wykonawce spetniajgca wymagania
okreslone przez Zamawiajgcego w Specyfikacji
Warunkéw Zaméwienia (SW2)

Zadanie

Diagnoza musi zosta¢ wykonana metoda - Psycholog
przyjetg w wiekszosci krajow na catym Swiecie, | - Logopeda/neurologopeda
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tj. przez interdyscyplinarny zesp6t sktadajacy
sie z: psychologa, logopedy/neurologopedy,

fizjoterapeuty, lekarza medycyny, praktyka i

koordynator zespotu, zgodnie z 4-Cyfrowym

Kwestionariusz Waszyngtoniski.

- lekarz medycyny:
-Fizjoterapeuta

- praktyk

- koordynator zespotu
- pracownik biurowy

- koordynator projektu

Wym

agania

Diagnozy muszg zostac¢ przeprowadzone w
jednym miejscu i czasie (wszyscy specjalisci do
dwdch dni i w tym samym miejscu badajg
dziecko i pracujg z rodzing).

- praca na wirtualnym dokumencie
diagnostycznym (wszyscy specjalisci
jednoczesnie).

- nie dopuszcza sie diagnoz on-line.

- musi zostac przeprowadzonych 250 diagnoz
w okresie 14 miesiecy.

- na diagnoze mozna przyjgc dzieci w wieku od
3do 18 lat.

- Stara tubianka jest idealnym do tego typu
diagnoz miejscem.

- catkowity zakaz wykonywania diagnozy
jednego dziecka w réznych terminach i
miejscach.

- przeprowadzenie diagnozy rozumie sie od
momentu rozpoczecia procedury
(kompletowania dokumentacji) do wystawienia i
omdwienia z rodzing (stacjonarnego) jej wyniku!
- aby efekt diagnoz byt mierzalny i nastgpita
ciggtosc terapeutyczna, przyjmowanie na
diagnozy dzieci ponizej 3 r.z. moze byc¢ tylko jako
dodatek i nie powinno byé norma.

Metoda i testy diagnostyczne musza
obejmowac szeroki zakres uszkodzen
prenatalnych, w szczegdlnosci osrodkowego
uktadu nerwowego oraz jednoznacznie
réznicowac zaburzenia pre i postnatalne
zgodnie z 4-Cyfrowym Kwestionariusz
Waszyngtonski.

- diagnoza musi réwniez zawierac zalecenia do
dalszej pracy z dzieckiem oraz terapeutyczne,
podlegajgce dalszemu monitorowaniu i
sprawdzeniu efektow.

- diagnoza musi zostaé wystawiona,
przedstawiona i omoéwiona z
opiekunami/rodzinami w tym samym dniu, w
ktédrym zostata przeprowadzona. Dopuszcza sie
mozliwosé w uzasadnionych przypadkach
opracowanie diagnozy z omoéwieniem do 30
dni.

- koicowa diagnoza musi byé dokumentem
medycznym, a co za tym idzie lekarz musi
wskazaé odpowiedni kod choroby/zaburzen wg

- wykorzystane mogg by¢ tylko standaryzowane
w tym testy: IDS-P, IDS-2, KORP, KOLD, Bateria
Metod Diagnozy Przyczyn Niepowodzen
Szkolnych.

— specjalisci muszg posiadac odpowiednie
uprawnienia do ich wykorzystywania.

- jednostka diagnozujgca musi by¢ wiascicielem
w/w testow — nie moze ich
pozyczaé/uzycza¢/podnajmowad.

- aby diagnozy byly jednoznaczne i bardzo
dokfadne dysmorfie twarzy mierzone muszg by¢
za pomocg specjalistycznego oprogramowania
(np. FAS Facial Photographic Analysis Software).
Nalezy wykluczy¢ btedy ludzkiego oka np. przy
pomiarach linijka.

- pomiary masy ciata, obwodu gtowy i wzrostu
muszg byé wykonane rzetelnie za pomocg
sprzetu do tego typu pomiardéw
przeznaczonego.

klasyfikacji ICD-10 (jezeli dziecko bedzie miato

- dokumentacja diagnoz musi by¢
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jakiekolwiek choroby, dysfunkcje czy
zaburzenia).

- diagnoza musi obejmowac rowniez aspekt
spoteczny i sSrodowiskowy, a muszg by¢ objete
nig rodziny.

- diagnoza musi by¢ przeprowadzona przez
zespot, ktéry jest w stanie zréznicowac
ponizsze kryteria diagnostyczne:

- FAS

- pFAS

- ARND

- ND-PAE
- wszystkie raporty/arkusze/ z wykonanych
testéw muszg by¢ oryginalne (celem
wykorzystywania do badan naukowych) i
stanowic zatacznik dokumentacji.

przechowywana w metalowych
zabezpieczonych szafach, a dostep do niej moga
miec tylko cztonkowie zespotu certyfikowanych
diagnostow.

- dokumentacja z diagnoz musi by¢
przechowywana 15 lat (w celu mozliwosci
ewaluacji po diagnostycznej i ewentualnym
pdzniejszym wykorzystaniu do badan
naukowych)

- kazdy dokument diagnostyczny musi zostaé
wydany w 3 oryginalnych egzemplarzach
(rodzina, Podmiot realizujgcy diagnoze, WSCEIT)

- kazdy dokument musi zostac podbity i

podpisany w oryginale (nie online) przez
wszystkich cztonkéw zespotu diagnostycznego.

Oprogramowanie specjalistyczne komputerowe
zapewnia podmiot wykonujacy diagnoze.

- aby mozna pomac jak najwiekszej ilosci dzieci
i ich rodzinom, przewiduje sie dokonywanie
nastepujgcego naboru dzieci do diagnoz

- rodziny biologiczne petne

- rodziny biologiczne niepetne

- rodziny adopcyjne petne

- rodziny adopcyjne niepetne

- rodziny zastepcze spokrewnione petne

- rodziny zastepcze spokrewnione niepetne

- rodziny zastepcze petne

- rodziny zastepcze niepetne

- rodzinne zastepcze zawodowe

- rodzinne domy dziecka

- domy dziecka

- o$rodki interwencyjne pobytu tymczasowego
- o$rodki wychowawcze

- o$rodki socjoterapeutyczne

Dokumentacja przed przystgpieniem do
diagnozy musi zosta¢ przygotowana min. 3 dni
przed diagnozg i sktadaé sie z:

1. kwestionariusza wywiadu o dziecku (na
specjalnie przygotowanym do tego celu
dokumencie)

2. opinii wychowawcy/nauczyciela (na
specjalnie przygotowanym do tego celu

- nabdér musi by¢ koordynowany i zatwierdzony
przez certyfikowanego diagnoste FAS/FASD

- dokumentacja moze zostac przestana w formie
skandw/zdjecia do osoby zajmujacej sie
koordynacjg diagnoz z ramienia jednostki
diagnozujgcej na minimum 3 dni przed
planowanym terminem diagnozy, a oryginaty
dokumentéw muszg zostac przywiezione w dniu
diagnozy przez rodzine.

- catos¢ dostarczonej dokumentacji musi zostac
wydrukowana/skserowana i potwierdzona za
zgodnos¢ z oryginatem.
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dokumencie)

3. zgody na przeprowadzenie diagnozy
FAS/FASD,

4. ksigzeczki zdrowia dziecka

5. diagnoz — badan psychologicznych,
pedagogicznych (jezeli dziecko takie posiada)
6. wszystkich diagnoz — wynikéw — badan
lekarskich/medycznych, ktére posiada dziecko
7. karty zdrowia ucznia

8. wypisdw ze szpitali, istotnych dokumentéw
zwigzanych z dzieckiem.

W zwigzku z charakterystyka srodowiska, z
ktorego wywodzg sie dzieci obecne na
diagnozie, a tym samym niemoznoscig
dostarczenia catej w/w dokumentacji, mozliwe
jest niedostarczenie catosci dokumentacji pod
warunkiem ztozenia stosownego oswiadczenia
o nieposiadaniu dokumentacji.

- czas pracy z interpretacja wynikéw
poszczegdlnych czynnosci diagnostow (w
zaleznosci od mozliwosci oraz wieku dziecka)
powinien wynosic:

- psycholog — do 3,0h

- logopeda/neurologopeda — do 2,0h

- fizjoterapeuta —do 1,5h

- lekarz —1,0h

- praktyk — do 3,0h

- koordynator —do 7h

Badanie od 1 do 2 dni

- kazda diagnoza musi zostaé sporzgdzona na
jednolitym dokumencie od ktérego nie ma
odstepstw.

- kazdy dokument diagnostyczny musi by¢
oznaczony kodem dziecka i wewnetrznym
kodem statystycznym

- wszystkie strony muszg by¢é ponumerowane
- cze$¢ poczatkowa zawierajgca petne dane
dziecka, jego rodziny, numery PESEL i date
diagnozy.

- doktadne dane z wywiadu ze szczegétowym
podaniem historii dziecka i jego
rodziny/rodzin.

- doktadne zestawienie catej dokumentacji (w
kolejnosci dat)

- doktadny sktad zespotu diagnostycznego z
wyszczegoblnieniem kwalifikacji.

- doktadny opis przebiegu diagnozy

Dokumenty sporzgdzone w jednolity sposéb
posiadajgce stopke i nagtéwek:

Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Wielkopolskiego,

Nazwe programu i zrédto finasowania,
Organizatora konkursu- WSCEIT
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- opinia lekarska

- opinia psychologa

- opinia logopedy

- opinia fizjoterapeuty

- doktadny opis i podanie wyniku
interdyscyplinarnej diagnozy medycznej.
- zalecenia wraz z ich opisem

- opis zatacznikéw ( dozwolonych prawem)
- raport z pomiardw dysmorfii

- czytelne i oryginalne podpisy wraz z
pieczeciami wszystkich specjalistéw i
diagnostow FASD

Ill. Nazwa zadania: terapia dla dzieci z FASD i innymi zaburzeniami neurorozwojowymi oraz ich
rodzin.

Osoby prowadzace
zajecia/terapie/trening/spotkania wskazane
przez Wykonawce spetniajgca wymagania
okreslone przez Zamawiajgcego w Specyfikacji
Warunkéw Zamdwienia (SWZ)

Nazwa zadania realizowanego w ramach
przemytu zamoéwienia (umowy)

1. Terapia medyczna -Fizjoterapeuta:
- terapia fizjoterapeutyczna,

- terapia czaszkowo- krzyzowa,
-integracja Sensoryczna,

-Ruch Rozwijajacy Weroniki Sherborne,
-terapia reki,

-osteopatia.

2.Trening EEG Biofeedback : Fizjoterapeuta

Jest Trening EEG Biofeedback usprawnia

funkcje mdzgu takie jak:

- koncentracja uwagi,

- kreatywnos¢

- opanowanie emocji,

- wprowadzanie siebie w stan relaksu i
opanowania steru,

- usprawnianie proceséw myslowych,

- motoryka ciafa

- szybka nauka,

- pamie¢,

- tworczosc,

- sen.
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3. Terapia psychologiczna : w zaleznosci od
potrzeb zajecia indywidualne lub grupowe
ukierunkowane na dziatania wspierajgce
rozwdj, umiejetnosci i kompetencje
spoteczno-poznawcze w tym terapia
behawioralna, trening umiejetnosci
spotecznych, stymulacja wielozmystowa,
wsparcie psychologiczne dla dzieci i ich
opiekunow.

Psycholog

4. Terapia logopedyczna: zajecia
indywidualne lub grupowe w zaleznosci od
potrzeb ukierunkowane na usuwanie wad
wymowy, zaburzer mowy oraz rozwoju
mowy.

Logopeda/neurologopeda

5.Terapia pedagogiczna : zajecia
indywidualne lub grupowe w zaleznosci od
potrzeb o charakterze usprawniajgco-
stymulujgcym rozwdj poznawczy dziecka.
np. zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
zajecia relaksacyno-poznawecze ( tj.
hortiterapia, arteterapia), Metoda Dobrego
Startu, zajecia terapeutyczne w Sali
Doswiadczania Swiata, zajecia w pracowni
gospodarstwa domowego.

Pedagog terapeuta

6. Warsztaty edukacyjno-rozwojowe dla
rodzicow i opiekunéw rozwojowe.
Edukacja w zakresie wyzwan
wychowawczych. Warsztaty nabywania
umiejetnosci regulowania standow
emocjonalnych.

Praktyk

7. Grupy wsparcia sktadajace sie gtownie z
praktykéw w wychowaniu dzieci FAS/FASD
Organizowanie spotkan w celu wzajemnego
zapewnienia pomocy, oparcia, radzenia
sobie z problemami i zwiekszania
skutecznosci wtasnych dziatan.

Pomoc udzielana jest w formie porad,
wzajemnego dzielenia sie wiedzg,
umiejetnosciami, pozytecznymi
informacjami, relacjonowania wtasnych
doswiadczen zwigzanych z danym
problemem, nawigzywania nowych
kontaktéw i relacji spotecznych, stuchania i
akceptacji doswiadczen innych

Praktycy, rodzice/ opiekunowie dzieci z
FAS/FASD

8.Dziatania operacyjno - administracyjne
dot. realizacji terapii.
Prowadzenie prac zwigzanych z

koordynator zaje¢ rehabilitacyjnych
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dokumentacjg i obstugg techniczno — pracownik biurowy
logistyczng rehabilitacji i diagnostyki.
Przygotowanie i archiwizowanie
dokumentéw , koordynacja prac pomiedzy
zespotem diagnostycznym a zajeciami
rehabilitacyjnymi. Prowadzenie kalendarzy
dla zespotu diagnostycznego i zajec
rehabilitacyjnych. Prowadzenie kalendarza
spotkan z uczestnikami projektu i rodzinami
lub opiekunami. Obstuga biurowa projektu.
Dokumentacja

- dokumentacja prowadzonej rehabilitacji
musi by¢ przechowywana w metalowych
szafach RODO, a dostep do niej mogg mieé
tylko cztonkowie zespotu certyfikowanych
diagnostow.

- dokumentacja z rehabilitacji musi by¢
przechowywana 15 lat (w celu mozliwosci
ewaluacji po diagnostycznej i ewentualnym
pozniejszym wykorzystaniu do badan
naukowych)

- kazdy dokument z rehabilitacji musi zostac
wydany w 3 oryginalnych egzemplarzach
(rodzina, placowka diagnostyczna,
placéwka DWD

Terapia bedzie odbywac sie podczas tzw: turnuséw rehabilitacyjnych w DWD Stara tubianka
Kwalifikacja uczestnikdw na podstawie formularza zgtoszeniowego oraz zalecen wynikajgcych z
diagnozy w kierunku FAS/ FASD

Czas rehabilitacji : od 20 godzin do 45 godzin / miesigc

Czas trwania turnusu od 14 dni do 3 miesiecy

W ramach organizowanych turnuséw wyzywianie i nocleg ptaci dziecko.

W turnusie przewidziano okoto 21-27 dzieci .kgcznie 168 dzieci poddanych terapii w 2023 roku
Liczba turnuséw w 2023 roku od 5 do 10 rocznie.

Liczba terapeutdw : niezbedna do zabezpieczenia ciggtosci turnusu oraz zabezpieczenia dla
kazdego uczestnika maksymalnie 45 godzin terapii w turnusach miesiecznych oraz proporcjonalna
wielokrotnos¢ godzin miesiecznych do dtugosci trwania turnusu.

W trakcie turnusow mozliwe s3:

Terapia fizjoterapeutyczna - metody fizjoterapeutyczne dostosowane do dolegliwosci oraz
indywidualnych mozliwosci matych pacjentdow, w zakres ktérych wchodzi terapia usprawniajgca
indywidualna i grupowa (kinezyterapia, gimnastyka korekcyjna, korekcja wad postawy, terapia
motoryki reki, ruch rozwijajgcy Weroniki Sherborn) , metody neurofizjologiczne (NDT Bobath),
terapie wyciszajace, relaksujgce np. terapia czaszkowo krzyzowa etc.

Terapia czaszkowo krzyzowa — polega gtdwnie na bardzo delikatnej manipulacji i uciskaniu w
obrebie czaszki, przepony, miednicy, klatki piersiowej i kosci krzyzowej w celu rozluznienia struktur
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taczno-tkankowych. Efektem terapii jest osiggniecie stanu gtebokiego relaksu, w ktérym nastepuje
regeneracja centralnego uktadu nerwowego.

Terapia ta jest szczegdlnie polecana u dzieci z problemami z koncentracjg, nadpobudliwoscia,
ktopotami ze wzrokiem i stuchem, dysleksjg etc.

Terapia reki (motoryki matej) — terapia stosowana u dzieci, ktére wyraznie deklarujg brak checi
rysowania, malowania, lepienia, pisania tj. ogdlnej aktywnos$ci manualnej. Kompleksowa terapia
reki ma na celu usprawnianie tzw. matej motoryki, czyli precyzyjnych ruchéw dfoni i palcéw, jak
rowniez dostarczania wrazen dotykowych i poznawania dzieki nim réznych ksztattéw i struktur
materiatdw oraz nabywanie umiejetnosci ich rozrézniania. Wykorzystujac odpowiednie ¢wiczenia i
zabawy, rozwija sie sprawnos¢ ruchowg catej koficzyny gérnej dziecka, sprawno$é manipulacyjng
dtoni, umiejetnos¢ chwytu, koordynacje pomiedzy dtoAimi oraz doskonalenie czynnosci
samoobstugi.

NDT-Bobath to metoda usprawniania ruchowego, ktéra ma pomdc we wszechstronnym rozwoiju,
tak, by pacjent osiggnat jak najwiekszg niezalezno$¢. Koncepcja Bobath moze by¢ stosowana u
niemowlat, dzieci, a takze u dorostych. Terapia NDT-Bobath wptywa na napiecie miesniowe,
hamuje patologiczne odruchy, a wyzwala te, jak najbardziej zblizone do prawidtowych.

Ruch rozwijajacy Weroniki Sherborn - to system ¢wiczen ruchowych prowadzacy do poznania
wtasnego ciata, ksztattujacy zwigzek jednostki ¢wiczgcej z otoczeniem fizycznym, prowadzacy do
wytworzenia sie zwigzku zdrugim cztowiekiem ido wspdtdziatania w grupie oraz dzieki
spontanicznemu kreatywnemu ruchowi dajacy mozliwosé swobodnej ekspresji osobowosci.
Integracja sensoryczna - inaczej zdolno$¢ do rozumienia i porzgdkowania bodzcéw i informacji
dostarczanych z otoczenia i z wtasnego ciata poprzez zmysty. Umiejetno$é ta pozwala dziecku
zrozumied, jak funkcjonuje otaczajacy je swiat i nadaje sens nieustannie docierajgcym zewszad
bodZcom. Zajecia Sl polegajg na dostarczaniu dziecku kontrolowanej dawki doznan sensorycznych,
ktérych intensywnosé jest dostosowana do charakteru i nasilenia zaburzen.

EEG Biofeedback - jest metodg usprawniania pracy mozgu, a szczegdlnie tych obszaréw, ktére
odpowiadajg za koncentracje uwagi i pamiec krétkotrwata. Jest to metoda terapii polegajgca na
podawaniu pacjentowi sygnatdow zwrotnych o zmianach stanu fizjologicznego jego organizmu,
dzieki czemu moze on nauczy¢ sie Swiadomie modyfikowaé funkcje, ktére normalnie nie sg
kontrolowane swiadomie, np. fale mézgowe, opdr elektryczny skory (GSR), napiecie miesni itp.
Informacje przekazywane sg w formie:

e wizualnej - np. podczas pogtebiania koncentracji na ekranie monitora powieksza sie
pitka lub samolot leci wyzej, w chwilach rozproszenia pitka znika, natomiast samolot
obniza lot;

e akustycznej - przyjemny dzwiek przy ,,sukcesie”, nieprzyjemny przy ,,porazce”

e Trening EEG Biofeedback usprawnia funkcje moézgu takie jak:

e koncentracja uwagi,

e Opanowanie emogji,

e relaks,

e usprawnianie procesow myslowych,

e szybka nauka,

e pamied,
e tworczosé,
e sen.

Osteopatia — medycyna osteopatyczna, ktérej gtdbwnym zatozeniem jest holistyczne podejscie do
pacjenta (traktowanie organizmu jako cato$¢), chodzi tutaj o analizowanie zaréwno sfery fizycznej,
jak i psychiczne;.
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W procesie leczenia stosowane sg réznorodne techniki, np. manipulacje powiezi — tréjwymiarowej
przestrzennej struktury otaczajgcej narzady, miesnie, naczynia, utworzonej z tkanki tgcznej. Ze wzgledu
na obecnos¢ wolnych zakoniczen nerwowych, proprioceptoréow oraz zdolno$ci do aktywnego
kurczenia sie, dysfunkcje powiezi mogg wptywac na zaburzenia pracy narzadu ruchu oraz
narzagdéw wewnetrznych. Osteopaci stosujg takze techniki terapii czaszkowo—krzyzowej
pozwalajgce réwnowazy¢ prace uktadu autonomicznego — méwi sie o ich duzej skutecznosci
u dzieci autystycznych, z ADHD oraz u oséb z zaburzeniami nerwicowymi. Praca technikami
wisceralnymi stanowi dobrg metode do poprawy funkcjonowania narzagddw wewnetrznych.
Terapia wykorzystywana u dzieci z problemami wynikajgcymi z uktadu ruchu, zaburzeniami natury
psychoruchowej np. nadpobudliwo$é, problemy z koncentracjg, a takze w dysfunkcjami
spowodowanymi zaburzeniami pochodzacymi z narzadow wewnetrznych, czyli uktadu
pokarmowego, oddechowego.

DODATKOWE WYMAGANIA
Liczba uczestnikow Turnusdw: minimum 21 dzieci lub mtodziezy z opiekunami, maksymalna ogdlna
ilos¢ uczestnikéw 27 osdb na poszczegdlnym turnusie.
Zakres ilo$ciowy przedmiotu zamdwienia jest zakresem szacunkowym, okreslonym przez
Organizatora turnusu, ktéry zastrzega sobie mozliwos¢ zmniejszenia liczby uczestnikdw turnusu w
przypadku uzasadnionej rezygnacji uczestnika i braku mozliwosci zastgpienia go innym. Mozliwe
jest utworzenia co najmniej dwdch grup wiekowych dla dziewczat i chtopcédw oraz ich rodzicéw w
kazdym turnusie.
Zalecany podziat wiekowy:
a) dzieci w wieku od 3 do 8 lat wraz z rodzicami,
b) mtodziez w wieku od 9-13 lat wraz z rodzicami,
c) miodziez w wieku od 14-18 lat wraz z rodzicami. Mozliwy jest pobyt mtodziezy petnoletniej
bez rodzica/opiekuna.
Ostateczng liczbe uczestnikdw oraz harmonogram w ramach danego turnusu Organizator
turnusu przedstawi WSCEIT nie pdzniej niz na 7 dni przed dniem rozpoczecia turnusu.
Rekrutacja: kwalifikacji uczestnikdéw dokonuje Organizatora turnusu

Organizator turnusu terapeutycznego zobowigzany jest do:

1) przeprowadzenia wstepnej diagnozy majacej na celu zidentyfikowanie obszaréw do pracy
terapeutycznej oraz diagnozy koricowej,

2) analizy dokumentacji medycznej uczestnikow,

3) poznania trudnosci i mozliwosci dziecka,

4) organizowania zaje¢ terapeutycznych indywidualnych i grupowych w wymiarze srednio 6
godzin dziennie (ilos¢ zajec¢ uzalezniona jest od wieku, indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy)

5) organizowanie zajecia terapeutyczne powinny mie¢ charakter szerokiego zakresu terapii
pedagogiczno- psychologicznej w obszarze 70-80% planowanych zaje¢ terapeutycznych np.
Integracja Sensoryczna, Ruch Rozwijajgcy Weroniki Sherborne, Metoda Dobrego Startu,
Zajecia terapeutyczne w Sali Do$wiadczania Swiata, Terapia psychomotoryczna, Zajecia w
pracowni gospodarstwa domowego i inne oraz od 20-30% terapii medycznych w ramach
planowanych zaje¢ terapeutycznych.

6) Organizator turnusu w pierwszej kolejnosci zatrudnia do prowadzenia terapii pedagogiczno-
psychologicznych specjalistow pracujgcych w Wielkopolskim Samorzagdowym Centrum
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7)

8)

9)
10)

11)

Oznaczenie sprawy: ZP/WSCEiT/2022/8 zatgcznik nr 2 do Ogtoszenia o konkursie

Edukacji i Terapii w Starej tubiance, w przypadku braku okreslonych specjalistow Podmiot
sktadajacy oferte pozyskuje specjalistéw z zewnatrz.

organizowanie zajec¢ o charakterze integracyjnym dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw — 2 podczas
turnusu

organizowanie warsztatéw profilaktyczno-edukacyjnych dla rodzicow zwigzane z rozwijaniem
praktycznych umiejetnosci spotecznych, rodzicielskich i wychowawczych, wspierajacych
budowanie wiezi, poprawe relacji miedzy rodzicami i dzie¢mi, a takze wykorzystanie wiasnego
potencjatu w rozwigzywaniu probleméw— 2 h podczas turnusu,

spotkania indywidulane z psychologiem, terapeuta- wg potrzeb,

mozliwos¢ pobierania nauki przez dzieci i mtodziez podczas dtuzszych pobyt szkotach
wchodzgcych w sktad Wielkopolskiego Samorzgdowego Centrum Edukacji i Terapii w Starej
tubiance,

Dopuszcza sie mozliwos¢ zorganizowania uczestnikom turnusu przez Organizatora turnusu
- spotkania integracyjnego/wycieczki w czasie wolnym

- wycieczki potaczonej ze zwiedzaniem atrakcji turystycznych regionu

- ogniska, dyskoteki lub innej formy integracji grupowe;j,

- wycieczki na basen

- zajec plastycznych, muzycznych (np. karaoke), wieczoréw filmowych itp.

WSCEIT zapewnia odptatne dla uczestnikéw:

1)

2)

3)

zakwaterowanie w pokojach 1 i 2 —osobowych z tazienkami.

Pokoje na standardowym wyposazeniu posiadajg posciel, koce, reczniki.

wyzywienie: obejmuje 3 positki dziennie w stotéwce na terenie DWD.

Wyzywienie powinno uwzgledniac¢ diete uczestnikdw turnusu: cukrzycowa, bezglutenowa,
lekkostrawna, bezmiesna itp.

catodobowe] opieki doswiadczonej kadry pedagogicznej posiadajacej kwalifikacje zgodne z
zajmowanym stanowiskiem.



